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Du 28 oc:tobre au 31 oc:tobre 2022

- Renforcement musculaire
- Gainage & Cardio
- Temps de tir
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( /ﬂl‘\ QG ) Le Puiset, 73800 PLANAISE (neus contacter pour le tarif hors IDF)

" 06-08-54-71-30 | contact@arcimpact.fr
Le stage se déroule au Gymnase du centre
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MERLIN ARCHERY SWITZERLAND  ***" FOAM Début des journées : 09h00 | Fin des journées : 17h30 | Repas inclus



